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２．膝蓋腱を用いた長方形骨孔前十字靭帯再建術における脛骨側骨孔死腔の問題点
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靭帯再建術においては、骨孔を作成するが、移植腱を設置した後は、可及的に骨孔空隙を骨などで充填し、死腔を

最小化する。充填材料としては、術中に生じた自家骨片などが、望ましいが、不足することがしばしばである。

そこで、人工骨が使用されるが、この場合、死腔充填が目的であるので、強度よりも、骨誘導性や置換性の優れた

ものが適切と考えられる。

我々の主たる前十字靭帯損傷に対する再建術式の一つは、膝蓋腱を用いた解剖学的長方形骨孔前十字靭帯

再建術である（図１）。１０㎜幅で、長さ１５㎜の骨片付き膝蓋腱（図２）を用いて再建するが、腱性部の長さは、

まちまちであり、この部分が４０㎜程度であれば、脛骨側骨孔に深さ１cm程度の死腔を生じることは少なくない。　

この死腔を放置すれば、術後出血の増大をきたすばかりか、感染の危険性が増大する。
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３．骨孔死腔充填材料としてのネオプラグ（図３）

ネオプラグは、１０㎜径程度の骨孔に充填しやすくするために、筆者がテーパー形状にデザインした円柱状骨孔死腔充填材である。

本品は、多孔体構造ハイドロキシアパタイトからなり、強度はさほど高くないものの、骨伝導能に優れている。このため、支持強度が

必要でない骨孔死腔充填材料として最適である。　ハサミで容易に成形でき、テーパー形状により円柱骨孔への充填もスムースに

できる。これにより、術後出血、感染の危険性を減らすことが可能となる。

筆者は、過去5年間にわたり、本品を必要時に使用してきたが、これに起因する、感染などの合併症などは、全く経験していない。
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